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外来診療案内 平成３０年９月現在月現在

病院事業収益

3,469,418千円

平成29年度決算の報告

病院事業支出

3,291,355千円

平成平成29年度経営状況報告年度経営状況報告平成29年度経営状況報告

最近のウイルス肝炎の話
内科部長　竹田　幸祐

四 宮四 宮 （完全予約制完全予約制）
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赤字赤字は女性医師では女性医師です。

編集発行：国保中央病院（広報誌編集委員会）
　　　　　発行部数32,000部

無料送迎バスのご案内無料送迎バスのご案内無料送迎バスのご案内

　平成29年度は「国保中央病院新改革プラン（平成
28～32年度）」の計画2ヶ年目であり、前年度から
引き続き本院の特性を生かしつつ経営の効率化や経
営基盤の強化に努めたところです。結果、決算は純
利益で178,063千円確保することができました。
　また、施設の整備として、1階トイレ及び病棟の
個室改修工事を行いました。
　今後も地域の皆様に信頼され選ばれる病院とし
て、医療の質の向上と経営改善に努めて参ります。

       業 務 量                     平成29年度       
延べ患者数 人 54,751
1日平均患者数 人 150
診療単価 円 39,741
病床利用率 ％ 68.2 
延べ患者数 人 64,232
1日平均患者数 人 238
診療単価 円 11,452
病院事業収益 千円 3,469,418
病院事業費用 千円 3,291,355
純利益 千円 178,063
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肝炎について
糖尿病教室、スキンケア教室
ふるさと納税について
健康フェスティバル案内
地域住民公開フォーラム
事務員の採用試験について
平成２９年度決算について
外来診療案内

　最近の新聞記事ですが、すべての癌の10年
後の生存率が55.5％と発表されました。肝が
んの5年生存率は35.3％ですが、10年後生存
率では14.6％に下がりました。肝がんは、慢
性肝炎や肝硬変をへて発症することが多く、手
術できても再発率が高い傾向がある事が原因と
考えられています。そのため、肝病態が進行す
る前に診断、治療することが重要です。
　奈良県の肝がん死亡率は男女ともに全国的に
高い県であることが報告されています。肝がん
の主な原因であるＢ型肝炎、Ｃ型肝炎ウイルス
検査の受検状況ですが、約半数の国民が受検し
ていないのが現状です。さらに残念なことに、
奈良県のＢ型肝炎、Ｃ型肝炎の検診受検率は全
国最下位でした。全国のＨＣＶキャリアは
2000年には300～370万人と言われていま
したが、2011年には治癒、死亡などにより、
210～280万人に減少しました。しかし、
130～200万人は未だに感染を知らないか、
知っているが未受診のキャリアが存在すると言
われています。

　当院では複数の肝臓専門医、肝炎コーディ
ネーターも勤務しており、奈良県立医科大学を
拠点病院として、連携をとりながら診療を行っ
ています。現在、Ｂ型肝炎の治療は抗ウイルス
薬にて肝炎を鎮静化する事が可能となり、Ｃ型
肝炎の治療は飲み薬だけの治療が登場し、８～
１２週間の服用で副作用が少なく安全に治療が
でき、約95％の患者さまでウイルスを体内か
ら排除することが可能となっています。しか
し、Ｂ型肝炎では、慢性肝炎や非活動性キャリ
アから肝がんが発症することがあり、Ｃ型肝炎
でもウイルス排除後の肝がんの発症が問題と
なっています。
　Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎の検査を受けていない
方、Ｂ型肝炎、Ｃ型肝炎と言われていても治療
を受けておられない方や、またＢ型肝炎、Ｃ型
肝炎に対して通院をされていたが何らの理由で
中断されている方は、肝臓専門医に相談するた
めに病院に受診しましょう。

最近のウイルス肝炎の話
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平成２９年度決算について
外来診療案内

基本理念 医療の質を高めることにより、地域住民の皆さまの健康保持と増進に寄与し、
住民の皆さまに信頼され、愛される心温かな病院を目指します。

－ 4 － － 1 －

国保中央病院は  川西町  三宅町  田原本町  広陵町  の４町によって設立された自治体病院です。
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乳児検診乳児検診

■バスの時刻表は、ホームページをご覧ください。
■近鉄田原本駅・西田原本駅下車、無料送迎バス
　利用　約8分
■近鉄黒田駅下車、徒歩約10分

国保中央病院 奈良県磯城郡田原本町宮古404－1　 0744－32－8800 fax 0744－32－8811
■ホームページアドレス https://www.kokuho-hp.or.jp/   ■メールアドレス info@kokuho-hp.or.jp

診療受付
  時　間

初診は午前8:30から午前11:00まで
再診は午前8:00から午前11:00まで
※泌尿器科診療開始時間は9：30からとなります。

※受付時間以外の時間帯で診察を希望される場合、お電話等にてお問い合わせください。
※担当医は変更となる場合があります。

休 診 日 第2・4土曜日・日曜日・祝祭日
12月29日～1月3日　年末年始休暇
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Kokuho Chuo Hospital

国保中央病院
ホームページ
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開催日時 テ ー マ

10月5日（金）
糖尿病のお薬について
インスリン注射にさわってみよう！
糖尿病の検査を知ろう

12月7日（金） 食習慣と食事のバランスについて考えてみましょう。

12月1日（金） 糖尿病克服のための運動療法

－ 2 － － 3 －－ 2 －

第９回健康フェスティバル

国保中央病院組合職員募集ふるさと納税について

糖尿病教室

乳幼児スキンケア教室開催
　乳幼児のアレルギー発症予防のための『乳幼児スキンケア教室』を開催します。
事前申込不要、参加無料です。是非ご参加ください。

　ふるさと納税とは、ふるさとや応援したい自治体に寄附ができる制度のことです。
手続きをすると、個人住民税等から税額控除ができ、多くの自治体では地域の名
産品などのお礼品も用意しています。また、寄附金の「使い道」を指定し、お礼の
品もいただける魅力的な仕組みとなっています。
　田原本町と広陵町のお礼品の中には、国保中央病院の半日人間ドック受診チ
ケットをご用意しております。人間ドックの目的は、病気の発見、治療だけではなく、
自分の身体をよく知ることや身体からの危険信号をキャッチすることで、生活習慣
病（成人病）の予防や早期発見を行うことにあります。
あなたも1度、人間ドックを受診してみませんか？
半日人間ドック受診チケット
○田原本町（さとふるHP）https://www.satofull.jp/products/detail.php?product_id=1022714
○田原本町（田原本町HP）http://www.citydo.com/furusato/official/nara/tawaramoto/items/item040.html
半日人間ドック受診ペアチケット
○広 陵 町（ふるさとチョイスHP）https://www.furusato-tax.jp/product/detail/29426/381852

地域住民公開フォーラム

詳しくは、国保中央病院組合職員採用試験案内をご覧ください。

　募集職種
採用予定人員
採用予定日

受 験 資 格

試　験　日

申込受付期間
申 込 方 法
案 内 配 布
受 付 場 所

事務職員
１名
平成31年4月1日

 

 

平成30年11月1日（木）～11月12日（月）
採用試験申込書等を持参（本人以外でも可）または郵送してください。
国保中央病院組合　職員任用試験委員会（国保中央病院組合・企画総務課内）
ホームページからもダウンロード可（https://www.kokuho-hp.or.jp/）

平成３年４月２日以後に生まれた人で学校教育法に規定する大学（短期大学を
除く。）を卒業した人または平成３１年３月卒業見込みの人
◆第１次試験（筆記試験）平成30年11月24日（土）
◆第２次試験（口述試験）平成30年12月15日（土）

糖尿病教室とは、糖尿病について理解を深め、
正しい自己管理が出来るよう支援するための教室です。

開催場所　国保中央病院  緩和ケア病棟  ＡＳＵＫＡホール
開催時間　13時30分～15時00分
対象者等　どなたでも参加していただけます。事前申込不要、参加無料です。
　　　　　是非ご参加ください。

開催日時　平成30年10月23日（火）
　　　　　13時00分～15時00分
対　　象　５歳頃までの乳幼児とその保護者
        　　 出産前の妊婦さん　
会　　場　国保中央病院緩和ケア病棟
　　　　　ＡＳＵＫＡホール
※お子様とご一緒に参加して頂けます。

13時00分～
日本アレルギー学会専門医による乳幼児
のスキンケアについての講演
13時30分頃～
看護師が参加者と一緒にスキンケア
の方法を実演します。
※ 希望者には、医師による乳幼児の
　 アレルギー個別相談も行っております。
【お問い合わせ】
国保中央病院　企画総務課　まで

開催日時 ： 平成30年10月20日（土）13時～15時
開催場所 ： 国保中央病院 １階外来ホール

・健康コーナー
　測定：身長、体重、血圧、血糖、
　　　　肌年齢、骨密度、
　　　　SpO2（動脈血酸素飽和度）
　ストレスチェック
　体力チェック
　お薬指導　

13時30分～ 三宅町ボランティアグループによる
　 　　　　　　　　　　　　　　和太鼓とオカリナ演奏
14時00分～ 広陵町西保育園児による鼓隊パレード

※事前申込不要、参加無料です。是非ご参加ください。

フランクフルト、かき氷、飲み物、
グレープゼリー　　　　※チケット制

・医師による相談コーナー

・手洗い体験コーナー

・フードコーナー

・コンサート

演　　題　：　ピロリ菌と胃がん
演　　者　：　内科主任部長　上田重彦
開催日時　：　平成30年10月26日（金）15時00分～
開催場所　：　国保中央病院緩和ケア病棟ASUKAホール
事前申込不要、参加無料です。是非ご参加ください。


