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外来診療案内 ２０１０１７年４月現在月現在

平成29年度
病院事業収益予算

35億1,597万9千円

平成29年度
病院事業費用予算

35億723万8千円

平成29年度  予算及び事業の概況平成29年度  予算及び事業の概況平成29年度  予算及び事業の概況

目　

次

◎

◎

◎

◎

◎

◎

１

２

３

３

４

４

・・・・・・

・・

・・

・・・・・・・・・・・・・

・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

平成２９年４月採用職員の紹介

無料送迎バス運行開始のご案内

栄養科より～家庭での食中毒予防～

糖尿病教室のご案内

平成２９年度 予算及び事業の概況報告

外来診療案内

　平成29年度予算は、収益では概ね昨年度並みの
入院・外来収益を見込むとともに、費用について
は、医師・看護師の確保に必要な給与費を計上す
る一方、材料費、経費について、その節減に引き
続き取り組み、事業収益で35億1,597万9千円、
事業費用で35億723万8千円、当年度純利益で
874万1千円と見込んでおります。
　一方、診療施設等の整備として、超音波画像診
断装置等の医療機器の更新により医療水準の確保
を図るとともに、病棟個室の改修工事による療養
環境の整備などを進めてまいります。

編集発行：国保中央病院（広報誌編集委員会）
　　　　　発行部数32,000部

   業務の予定量          入　院             外　来

延 べ 患 者 数 人 53,719 66,376

1日平均患者数 人 147 245

診 療 単 価 円 40,237 11,854

病 床 利 用 率 ％ 66.9% ─      

　国保中央病院では、今年4月に新たに医師６名・看護師3名・理学療法士1名・臨床検査技師１名
を常勤職員として採用しました。採用となった看護師・理学療法士・臨床検査技師をご紹介します。

（看　護　師　Ｋ・Ｙ）　今までの知識、技術を深め、思いやりのある看護を実践していきます。
（看　護　師　Ｋ・Ｋ）　日々学習を行い、努力して成長していきます。　
（看　護　師　Ｓ・Ｔ）　日々の学びを大切にし、学習を深め、安心・安全な看護の提供に努めていきます。
（理学療法士　Ｓ・Ｒ）　新しい職場で困難にぶつかることもあると思いますが、乗り越えていきます。
（臨床検査技師　Ｎ・Ｙ）　日々の学習を大切にし、安心・安全な医療を提供できるようにします。
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平成２９年度 予算及び事業の概況報告

外来診療案内

基本理念

平成平成2929年4月採用職員の紹介月採用職員の紹介平成29年4月採用職員の紹介

医療の質を高めることにより、地域住民の皆さまの健康保持と増進に寄与し、
住民の皆さまに信頼され、愛される心温かな病院を目指します。

－ 4 －

国保中央病院は  川西町  三宅町  田原本町  広陵町  の４町によって設立された自治体病院です。

新採用新採用
職員の職員の
抱負抱負

新採用
職員の
抱負

Kokuho Central Hospital
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乳児検診乳児検診

 （完全予約制完全予約制）

■近鉄田原本駅・西田原本駅下車、無料送迎バス
　利用　約8分
■近鉄黒田駅下車、徒歩約10分

診療受付
  時　間

初診は午前8:30から午前11:00まで
再診は午前8:00から午前11:00まで
※泌尿器科診療開始時間は9：30からとなります。

休 診 日 第2・4土曜日・日曜日・祝祭日
12月29日～1月3日　年末年始休暇

ア ク セ ス

Kokuho Central Hospital

辞令交付式の様子 看護師の静脈注射の研修

理学療法士の仕事風景 臨床検査技師の仕事風景
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国保中央病院 奈良県磯城郡田原本町宮古404－1　 0744－32－8800 fax 0744－32－8811 fax 0744－32－5999（連携室直通）
■ホームページアドレス http://www.kokuho-hp.or.jp/   ■メールアドレス info@kokuho-hp.or.jp

※　赤字は女性医師となります。
※　リハビリテーション科は当面は院内患者様に限らせて頂きます。



Kokuho Central Hospital

食事と健康食事と健康食事と健康食事と健康食事と健康食事と健康食事と健康食事と健康食事と健康食事と健康食事と健康食事と健康
養科より栄

Nutrition

Kokuho Central Hospital

開催日時 テ ー マ 担　当
6月3日（土）第1回 糖尿病について 内科医師　担当医

8月4日（金）第2回 クイズで楽しく学ぼう糖尿病 糖尿病療養指導士 看護師　山田

薬剤師  葛和    薬剤師  中尾
臨床検査技師　百地
管理栄養士　萬谷

理学療法士　勝村

10月6日（金）第3回 糖尿病のお薬について
インスリン注射にさわってみよう！  糖尿病の検査を知ろう

12月1日（金）第4回 食習慣と食事のバランスについて考えてみましょう。

12月2日（金）第5回 平成
30年 糖尿病克服のための運動療法

開催時期 イ ベ ン ト 名

9月2日（土） 健康フェスティバル

10月～11月 地域住民公開フォーラム

－ 2 － － 3 －－ 2 －

～家庭での食中毒予防～

食中毒の予防三原則

食中毒というと、飲食店での食事が原因と思われがちですが、毎日食
べている家庭の食事でも発生しています。普段、当たり前にしている
ことが、思わぬ食中毒を引き起こすことがあります。

家庭では、調理する人の手を介して食品が菌に汚染されて発生する食中毒が多くみら
れます。おにぎり・弁当・サンドイッチ・ケーキなどの素手で扱う「手づくり食品」は
ラップや使い捨ての手袋（調理用）を使い、直接素手で触れないようにしましょう。

1. 菌を付けない
・こまめに手洗いをしましょう
・野菜などの食材も適切に洗浄しましょう
・清潔な環境で調理、食事をしましょう
2. 菌をふやさない
・要冷蔵商品はすぐに冷蔵庫に保管し、冷蔵
（凍）庫の温度チェックもおこないましょう
・調理済み食品を長時間、室内に放置しないようにしましょう
3. 菌をやっつける
・食材の中心までしっかり加熱しましょう（75℃1分間以上）

患者様の症状にあわせて、できるだけわかりやすくお話するように心がけています。
予約制となっていますので、ご希望の方は、担当医にご相談ください。

糖尿病教室のほか、右記のイベントの開催を予定して
おります。いずれも予約不要、参加無料ですので、是
非ご参加ください。
※なお、諸事情により開催時期について変更となる場合があります。また、
　詳細な日程については、ホームページ・院内掲示等でお知らせします。

無料送迎バス（近鉄田原本駅～国保中央病院）運行開始のご案内

糖尿病教室のご紹介

管理栄養士による食事相談を行っています ◆個人栄養指導（平日 月～金曜日10：00～12：00）

  奈良交通㈱の路線バス休止を受けて、平成29年４月１日より、無料送迎バスの運行を開始
しています。

近鉄田原本駅　～　国保中央病院
※ 乗降場所については、従来どおり田原本駅側はロータリー北、国保中央病院側は正面玄
　 関前です。

糖尿病教室とは、糖尿病について理解を深め、正しい自己
管理ができるよう支援するための教室です。

平成２９年度  年間テーマ

開催場所　国保中央病院  緩和ケア病棟「ＡＳＵＫＡホール」
時　　間　13時30分～15時00分
※第1回6月3日（土）は10時00分～11時30分で行います。

近鉄田原本駅 → 国保中央病院 国保中央病院 → 近鉄田原本駅 

【無料送迎バス運行区間等】

患者様、お見舞いの方、職員、その他
（ご利用時に患者様は、診察券をお示しください。お見舞いその他の方は、口頭でお伝え頂
くようお願いします。）

※ 近鉄電車のダイヤ改正に伴い、送迎車両の時刻表を改正する場合があります。
※ 車椅子対応車両ではありませんので、ご容赦ください。

※ 国保中央病院無料送迎バス

【利用対象者】

　運行日及び運行時間に変更はありません。（運行日は、第２・第４土曜日、日曜日、祝祭日
及び年末年始（１２月２９日から１月３日）を除く毎日です。）
　※ 送迎車両時刻表（平成29年4月1日現在）

【運行日等】

1. 菌を付けない
（清潔、洗浄）

3.菌をやっつける
（加熱、殺菌）

2.菌をふやさない
（迅速、冷却）


